EN RELATION DE COUPLE
GAIE OU LESBIENNE?

Votre expérience nous intéresse.

Les discussions sur le corps ou sur le poids font parfois partie de
la vie a deux, méme sans conflit ou probleme particulier.

Vous pourriez participer si vous :

v Etes dgé(e) de 18 ans et plus ;

v Etes dans un couple identifié gaie ou lesbien ;

v/ Vivez ensemble depuis au moins 6 mois ;

v' Avez déjd eu une ou plusieurs discussions sur le poids ou
le corps avec votre partenaire dans les 3 derniers mois.

Cette étude vise d mieux comprendre comment certaines

expériences liées au corps et au poids dans le couple peuvent

étre associées au bien-étre individuel et conjugal.

Votre role :

v' Répondre une seule fois, chacun séparément, d un
guestionnaire (environ 30 minutes) entiérement en ligne;

v La participation est simple, anonyme et confidentielle;

V' Une compensation de 10$ chez Tim Hortons est offerte.

Titre du projet: La stigmatisation liée au poids vécue au sein des couples gais et lesbiens.
Projet supervisé par Catherine Bégin, Ph.D. (656-2131 #412997) et approuvé par le Comité d'éthique de la
recherche de I'Université Laval : No d’‘approbation 2025-204-A-6/01-05-2026.
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